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1. Stadsskogen
Nära centrum – Stigar och skog några minuters promenad från stan.
[ ] Besökt    Datum: ____________

2. Hågadalen–Nåsten naturreservat
Västra Uppsala – Ett av Uppsalas största naturreservat med skog, ängar och leder.
[ ] Besökt    Datum: ____________

3. Linnéstigarna
Utgår från stan – Leder i Carl von Linnés fotspår.
[ ] Besökt    Datum: ____________

4. Fjällnora
Öster om Uppsala – Friluftsområde vid sjö med bad och stigar.
[ ] Besökt    Datum: ____________

5. Ekoln
Söder om Uppsala – Mälarens nordligaste vik – promenader och fågelliv.
[ ] Besökt    Datum: ____________

6. Fyrisån
Genom stan – Promenad längs ån ut mot Kungsängen och Ultuna.
[ ] Besökt    Datum: ____________

7. Gamla Uppsala
Norra Uppsala – Kungshögarna och öppna landskap.
[ ] Besökt    Datum: ____________

8. Upplandsleden
Runt Uppsala – Lång vandringsled i etapper – välj en dagsetapp.
[ ] Besökt    Datum: ____________

Packlista
Vatten · matsäck · kläder efter väder · laddad mobil med nedladdad karta · sittunderlag · sopåse

Allemansrätten
Inte störa, inte förstöra. I naturreservat kan särskilda regler gälla – läs skyltarna. Kontrollera
aktuella leder hos Uppsala kommun och resor hos UL.


